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PORADNIK DLA RODZICOW
poczatkujacego instrumentalisty

1. Po pierwsze: to DZIECKO decyduje o rozpoczeciu lekcji

Niezaleznie od tego czy dziecko posiada ,.korzenie muzyczne” czg¢sto samo wykazuje naturalne,
spontaniczne zainteresowanie muzyka. Jesli nie chce uczy¢ si¢ gry na instrumencie, nalezy
pokazywac¢ mu warto$¢ lekcji na rézne sposoby. Czgsto postawa rodzica jest decydujgca — jesli sam
rodzic gra na instrumencie, chodzi na koncerty, muzyka stanowi czg$¢ jego zycia - swojg postawa
zachg¢ca do zainteresowania si¢ tym tematem.

2. Stworz warunki do nauki

Poza tym, ze rodzice zaptaca za lekcje, powinni zadba¢ o codzienny dostep dziecka do instrumentu.
Wiaze si¢ to z zakupem instrumentu réwnoczesnie z zapisem na zajecia muzyczne, oraz
odpowiednim przygotowaniem warunkéw do codziennego ¢wiczenia. Instrument powinien
znajdowac si¢ w odpowiednim miejscu: tak, aby dziecko miato bezposredni dostep w kazdej chwili,
kiedy ma ochotg ¢wiczy¢. Najlepiej, jesli instrument stoi w pokoju dziecka i caty czas jest gotowy
do gry.

3. Zadbaj o odpowiedni sprzet

Na poczatek nie warto inwestowa¢ w drogi sprzet, poniewaz nie jesteSmy w stanie przewidzie¢
determinacji 1 uzdolnien dziecka. Na kilka pierwszych lekcji dobrze jest pozyczy¢ instrument od
znajomych lub odkupi¢ za niewielka cen¢ uzywany. Ale nawet wtedy, warto zadba¢ o podstawowe
udogodnienia (dotyczy instrumentu elektronicznego):

— dobrze jest kiedy instrument posiada 5 oktaw (36 biatych i 25 czarnych klawiszy) oraz

dynamiczng klawiature (glos§nos¢ zalezy od sity uderzenia w klawisz)

— instrument powinien posiada¢ sprawny zasilacz oraz pulpit do nut

— instrument powinien sta¢ na stojaku o regulowanej wysokosci
Niezaleznie od wyboru instrumentu (pianino czy keyboard), nalezy zadba¢ o odpowiednig postawe
przy grze. W tym celu warto znalez¢ odpowiednie, stabilne krzesto: najlepiej bez oparcia, dobrze
byloby gdyby miato regulowang wysokos$¢ (krzesta do komputera nie nadaja si¢ ze wzgledu na
obroty i oparcie).



4. Odpowiedni nauczyciel to SKARB

Nauczyciel moze zacheci¢, ale tez zniecheci¢ do kontaktow z muzyka. Dlatego wazne jest, zeby
miedzy uczniem a nauczycielem wytworzyt si¢ odpowiedni klimat — tzw. ,,chemia”. Na pierwszych
2, 3 lekcjach wszystko staje si¢ jasne. Jesli okazuje si¢, ze ktéra§ ze stron czuje wyrazny
dyskomfort - nic ,,na sil¢”.

5. Podsycaj motywacje i determinacje¢ dziecka

Systematycznie wykazuj zainteresowanie post¢pami dziecka, bez nacisku na perfekcjonizm.
Zachecaj do codziennego praktykowania. Moze dziecko nauczy Ci¢ zagra¢ prosta melodie, albo
wytlumaczy jak to jest z tym zapisem nutowym? Odwiedzcie razem sklep muzyczny, poszukajcie
nut, idZcie razem na koncert. Nawet jesli dziecko twierdzi Ze nie jest przygotowane na kolejng
lekcje, zawiez go na zajgcia. Stworz mozliwos¢ ,,popisu” przed bliskimi.

6. Utrzymuj zyczliwy kontakt z nauczycielem

Badz otwarty na sugestie i wskazowki nauczyciela. Wykaz zainteresowanie 1 pamigtaj, Ze
,hauczyciel tez cztowiek” ;) docen jego zaangazowanie i profesjonalizm roéwniez dobrym stowem.

* czesto pojawia si¢ pytanie: pianino klasyczne czy cyfrowe?

Nie ma dobrej odpowiedzi. Wszystko zalezy od Twoich potrzeb i oczekiwan. Pianino klasyczne to
klasyka, jako$¢, ,.zywy instrument”. Pianino cyfrowe to wygoda, jako$¢ 1 nowoczesnos¢. Do
pianina cyfrowego podtaczysz stuchawki i mozesz je swobodnie transportowac, pianino klasyczne
gra bez uzycia pradu i to jak gra!



